
【 강 의 계 획 서 】

2026년 가을학기(3개월,12회), 법정공휴일 포함 (법정공휴일 휴강) 

분야 정규강좌 과목명 동요 뮤지컬 담당강사 김수련

강의기간  (12주) 강의시간 수요일 16:30~17:20 강의교실

강  의  소  개

과목소개
동요와 뮤지컬 노래를 활용하여 노래, 리듬, 움직임과 역할놀이를 즐겁게 경험하는 유아 음악표현 
프로그램입니다.

목표방향
노래와 다양한 표현 활동을 통해 자연스럽게 목소리와 감정을 표현하고, 자신감과 또래 간 협동심
을 기릅니다.

교재  ․ 교재명 : 강사제작 수업자료, 악보 및 반주 음원 (교재비 :  0 원) 

실습재료비  없음      

강사준비물 강사 제작 수업자료, 악보, 반주 음원, 건반 활용자료

수강생준비물  없음

교육

적정인원
 적정 :            10명 / 최소 :      5명   /최대 :      10명

강  의  내  용

주별 강의단원 세부내용 준비물

1주 내 목소리와 친해지기
인사 노래와 리듬놀이 / 다양한 목소리로 
말하고 노래하며 자연스럽게 자기표현하기

건반, 
스피커,마이크

2주 노래하는 몸 만들기
바른 자세와 편안한 호흡 / 몸을 움직이며 길고 

짧은 호흡 경험하기
건반, 

스피커,마이크

3주 예쁜 목소리로 노래하기
동물,캐릭터 소리를 활용한 발성놀이 / 동요를 

통해 음의 높낮이 익히기
건반, 

스피커,마이크

4주 리듬을 타고 노래하기
박수와 몸동작으로 박자 익히기 / 노래의 

리듬에 맞춰 움직이며 부르기
건반, 

스피커,마이크

5주 또박또박 노래하기
재미있는 말놀이를 활용한 발음 연습 / 가사가 

잘 들리도록 노래하기
건반, 

스피커,마이크

6주 노래로 감정 표현하기
기쁨·슬픔·놀람·화남 등 다양한 감정을 목소리와 

표정으로 표현하기
건반, 

스피커,마이크

7주 노래 속 주인공 되어보기
동요·뮤지컬 노래 속 등장인물 이해하기 / 

인물의 목소리와 표정 따라 표현하기
건반, 

스피커,마이크

8주 노래와 움직임 연결하기
노래의 내용에 맞는 간단한 동작과 율동 

익히기 / 노래하며 움직이기
건반, 

스피커,마이크
9주 우리들의 작은 뮤지컬 역할 정하기 / 짧은 대사와 노래, 움직임을 건반, 



만들기 연결하여 하나의 장면 만들기 스피커,마이크

10주 뮤지컬 장면 완성하기
장면별 노래 ·대사·동작 연결 / 친구들과 

순서와 위치를 맞추며 함께 표현하기
건반, 

스피커,마이크

11주 무대 리허설
서는 위치, 시선, 표정, 인사 익히기 / 처음부터 

끝까지 발표 연습하기
건반, 

스피커,마이크

12주 우리들의 작은 발표회
완성한 노래와 뮤지컬 장면 발표 / 서로의 

표현을 감상하고 칭찬하며 마무리하기
건반, 

스피커,마이크


